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Een keuze voor de foekomst

Een duurzame levensstijl wordt leuk als je er
persoonlijk de vruchten van plukt. Bij bijna alle
duurzame innovaties staan comfort en luxe op
1 en 2. Want dat is wat de consument over de

streep trekt.

Van de duurzame, innovatieve
oplossingen die op de markt komen
word je vooral heel blij. Natuurlijk
is het een stevige investering die je
doet, maar die krijg je ruimschoots
terug. Neem de elektrische auto. Je
geniet van de stilte en van de vele
technische snufjes die van EV-rijden
een beleving maken. De aanschaf
van een warmtepomp zorgt voor
een comfortabel, warm huis en fors
lagere stookkosten.

Duurzame keuze

Slimme oplossingen gaan ons helpen
bij allerlei uitdagingen die op ons
pad liggen, zoals de energietransitie

IN SAMENWERKING MET ONDERLINGE 'S-GRAVENHAGE

en het verduurzamen van de eigen
woning. Het is vaak de beste
investering, 66k als je niet vanuit
groene motieven bij een duurzame
keuze uitkomt. De ontwikkelingen
gaan snel, zoals je kunt lezen in
de artikelen over mobiliteit en
duurzaamheid. Daarom is het
goed om je er in te verdiepen en

je goed te laten informeren over

de verschillende alternatieven. Bij
het verduurzamen van je huis is

het fijn om te weten welke nieuwe
technieken er zijn, denk aan de
verschillende warmtepompsystemen.
Maar ook waarmee je allemaal
rekening moet houden, zoals het

belang van goede ventilatie voor de
aanvoer van verse lucht.

Elektrische rijder

Bij de aanschaf van een nieuwe

auto staan we steeds vaker voor

de keuze: toch nog een keer een
brandstofauto of stap ik dit keer over
op een elektrische auto? Door de
opkomst van een groot netwerk van
laadpunten wordt elektrisch rijden
steeds toegankelijker. Met steeds
meer modellen, niet alleen in het
luxesegment, wordt het steeds meer
de moeite waard om elektrisch rijden
te overwegen. Is het niet nu, dan in
ieder geval binnen een paar jaar. Het
is een ontwikkeling die we ons tien
jaar geleden niet konden voorstellen.
Over tien jaar kijken we vermoedelijk
met verbazing terug op deze tijd.

Slim en duurzaam
laden

Financieel baken voor de tweede helft van het leven

nderlinge ’s-Gravenhage
Ois de énige onderlinge

levensverzekeraar van
Nederland. ‘We hebben een mooi
maatschappelijk doel met datgene
wat we met onze producten en
diensten willen. Namelijk: gelukkig
ouder worden doen we samen,’

vertelt directeur Seada van den Herik.

Onderlinge ’s-Gravenhage bestaat 128
jaar en is desondanks onbekend bij de
consument. "We hebben lang weinig
gedaan aan reclame en marketing. Ik
zeg altijd: ‘We zijn een goed bewaard
geheim en het is tijd om dat te delen
met de rest van Nederland".

Gegarandeerd kapitaal

‘We zijn een onderlinge levensverze-
keraar. Onze kernwaarden zijn "samen,
zeker, betrokken". We bieden wat onze

leden graag willen. Dat is zekerheid.
Sparen voor later doe je samen.' De
levensverzekeraar biedt lijfrentepro-
ducten, waar een garantie op zit. We
zoeken de balans tussen winstgevend-
heid, ook belangrijk voor de winstdeling
van de leden, en passende producten
met zekerheid. Een ander punt waarop
Onderlinge ’s-Gravenhage zich onder-
scheidt: ‘We nemen gewoon de telefoon
op. We zijn ouderwets, je kunt nog ge-
woon bellen. Maar je kunt ook zeggen:
we zijn modern, je kunt ons bellen.’

Duurzaam en maatschappelijk
Onderlinge ’s-Gravenhage focust zich op
gezond en gelukkig ouder worden met
financiéle producten en diensten op het
gebied van wonen, werken en welzijn.
'We hebben gezegd: we willen dé finan-
ciéle instelling worden voor 50-plus. We
ondersteunen deze groep in de tweede
helft van het leven.’ Zo is er, naast de lijf-

‘WE WILLEN DE
FINANCIELE
INSTELLING WORDEN
VOOR 50-PLUS’

renteproducten de ZilverHuis Hypotheek,
waarmee mensen de overwaarde van
hun koopwoning kunnen verzilveren om

hun pensioen aan te vullen. ‘Het leven
draait om meer dan geld alleen, dat is
voor ons een belangrijk uitgangspunt. In
2040 is de helft van Nederland ouder dan
50. Dat heeft een enorme impact op de
samenleving constateert Van den Herik.
‘Dat kun je zien als een probleem. Je kunt
ook nadenken over welke oplossingen er
zijn. En hoe je je daar als individu beter
op kunt voorbereiden, om gelukkig ouder
te worden. Met ons dienstenplatform
Woonz.nl bieden we al informatie en
inspiratie voor een mooie oude dag.

Onderlinge
\&

Samen voor de toekomst.
Scan de QR-code voor
meer informatie.
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DUURZAME MOBILITEIT

Groen licht voor elektrisch rijden

De drempel om over te stappen van een
brandstofauto naar een elektrische auto

wordt steeds lager. De rol van de overheid om
elektrisch rijden via subsidies te stimuleren
neemt langzaamaan af, nu de markt bijna groot

genoeg is.

Op dit moment rijden er ruim 350.000
elektrische auto's rond in Nederland.
Over het algemeen gaat het om het
hogere segment. ‘We zitten met smart
te wachten op goedkopere modellen,
vertelt Ellen Hiep van de Vereniging
Elektrische Rijders. ‘Het goede nieuws
is dat niet iedereen volgend jaar elek-
trisch hoeft te rijden. Dat kan ook niet.
Het is wel de richting die we in moe-
ten slaan. Het is fijn om in een schone
stad te rijden zonder uitlaatgassen.’

Kosten elektrische auto

Dat de prijzen voor elektrische auto’s
nu nog hoog zijn, heeft te maken met
de miljardeninvesteringen van auto-
makers om de overstap naar elektrisch
te maken. ‘Het is nu nog een inno-
vatieve markt, maar uiteindelijk zijn
elektrische auto’s goedkoper om te
maken dan brandstofauto’s. Dat gaat
zich vertalen in een prijsdaling.’ Hiep
verwacht dat het leasen van elektri-
sche auto’s aantrekkelijk zal worden.
‘Bij leasen wordt de ‘total costs of

BIJ LEASEN WORDT
DE ‘TOTAL COSTS OF
OWNERSHIP’ MEEGENOMEN,
DIE IS BIJ EV LAGER

ownership’ meegenomen. Die is bij EV
lager, dus kun je voor een lagere lease-
prijs een mooiere auto rijden.” Haar
observatie sluit aan bij de bevinding
van onderzoekers dat, gekeken naar de
complete kosten, een elektrische auto
goedkoper is dan een benzineauto. Bij
vier jaar gemiddeld 15.000 km autorij-
den kost elektrisch rijden 61,4 cent per
km en een benzineauto 63,4 cent/km,
volgens een berekening van de ANWB.

Aanschafsubsidie

Van de groep ondernemers die nu
nog niet elektrisch rijdt verwacht 29%
binnen nu en vijf jaar over te stap-
pen op elektrisch rijden, blijkt uit de

Zakelijk Elektrisch Rijden Monitor 2023
van ANWB. De meeste ondernemers
zijn redelijk goed op de hoogte van de
verschillende subsidies en regelingen
om elektrisch rijden te stimuleren.
Zo’n 68% gaf aan bekend te zijn met
de aanschafsubsidie voor een nieuwe
elektrische auto en bijna 61% is op de
hoogte van de lagere bijtelling voor
een zakelijke elektrische auto. Minder
bekend is de aanschafsubsidie voor
een tweedehands elektrische auto
(35%). Hiep meent dat de overheid
meer duidelijkheid moet verschaffen
over het EV-beleid na volgend jaar.
‘Vanaf 2025 vallen de subsidies weg.
Het gevolg is een grote onzekerheid
op de EV-markt. Hoe zit het met de
bijtelling voor elektrische auto’s? Hoe
zit het met de motorrijtuigenbelasting
(MRB)? Op dit moment betaal je als
privérijder nog geen MRB. Automobi-
listen twijfelen over de overstap. Dat
merken autobedrijven. Er is sprake
van een afwachtende houding, waar-
door de verkopen achterblijven bij de
verwachting.’

EXPERT

JOERI VAN DAM,
AUTOJOURNALIST EN
UITGEVER EV JAARBOEK

Hoe zit het met de prijs van een
EV-auto?

‘Het stereotype beeld is dat de prijs
daalt bij een volwassener wordende
markt. Bij EV pakt dat anders uit. De Ne-
derlandse overheid was er vroeg bij om
mensen te overtuigen elektrisch te rij-
den, onder meer via een lage bijtelling.
De laatste jaren gaat de subsidiekraan
langzaam een beetje dicht. Dat heeft
direct effect. De zakelijke rijder laat zich
vooral sturen op wat fiscaal het aan-
trekkelijkst is en stapt net zo makkelijk
weer over op een benzine/diesel. Wat
meespeelt is dat het duurste onderdeel
van een EV-auto, de accu, niet in prijs
daalt omdat deze beter wordt, waardoor
de prijs van EV-auto’s minder snel daalt
dan verwacht.’

Dus maar liever even wachten?
‘Tegenover een hogere aanschafprijs
staan lagere onderhoudskosten, omdat
een elektrische auto 7 tot 11 keer min-
der onderdelen heeft. Ik verwacht begin
volgend jaar wel wat lagere prijzen in
het EV-middensegment. Tesla heeft in
2023 de prijs met 20% verlaagd en Volvo
komt met de EX30 vanaf 37.000 euro.’

Wat moet je verder weten?

‘Waar ga je opladen? Bij een laadpaal
in de buurt of heb je een eigen oprit? In
het laatste geval adviseer ik om altijd
een laadpaal aan te schaffen. Daarnaast
moet je je rijgedrag aanpassen. EV-au-
to’s verbruiken minder in de stad dan
op de snelweg. Je kunt beter 100 km/u
rijden, dat is beter voor je actieradius.
En bij vakanties moet je je pauzes aan-
passen aan je oplaadstops.’

Topic Media Agency B.V. Herengracht 440 1017 BZ Amsterdam, www.topicmedia.nl Info@topicmedia.nl | Mediaconsultant Jurrién Drijver | Redactie Hans Pieters en Jacques Koch |
Artdirectie en vormgeveing Lilian Dapaah | Druk Mediahuis Nederland Drukkerij | Deze bijlage valt niet onder verantwoordelijkheid van de hoofdredactie van De Telegraaf.

IN SAMENWERKING MET CHARGEBLOCK EN POSETRON

chargeBlock en Posetron: samen op de energlemarkt

waliteit op maat, een grote
I(kennls van zaken en een

service waarop je kunt
rekenen: ChargeBlock en Posetron
bundelen de krachten en zijn nu
de aangewezen, betrouwbare

partners voor thuisaccu’s en
zakelijke energieopslagsystemen.

Op de dynamische energiemarkt bun-
delen twee ervaren, innovatieve spelers
hun krachten voor een synergetisch
resultaat. ‘Noem het een dreamteam
dat met innovatieve oplossingen een
bijdrage levert aan een duurzame toe-
komst,” zegt Filip Breeman van Charge-
Block. De samenwerking van de Neder-
landse nummer één in thuisaccu’s met
Posetron, de Benelux-expert in een cru-
ciaal onderdeel van de energietransitie
- energieopslag - is goed nieuws voor
particulieren én voor zakelijke klanten
die nadenken over hun energieboekhou-
ding. Zonnepanelen spelen daarin voor

veel mensen een belangrijke rol, maar
dat is momenteel een moeilijk verhaal
aan het te worden,’ zegt Chris Dirx van
Posetron. ‘De salderingsregeling wordt
afgebouwd van 2025 tot 2031. Met een
thuisaccu omzeil je die problemen en
profiteer je bovendien van lagere kosten
en een betrouwbare energiebron voor
wanneer die nodig is’

Betaalbaar zelfvoorzienend

Posetron heeft met energieopslagsyste-
men al een jarenlange ervaring opge-
bouwd in Belgié. ‘De do’s en don'ts ken-
nen we als geen ander,’ zegt Dirx. ‘Dat
maakt ons voor ChargeBlock de ideale
ondersteunende partner’ Breeman: ‘De
Nederlandse markt staat nu zo’'n beetje
waar Belgié drie jaar geleden stond.
Posetron brengt dus een niet te onder-
schatten expertise en gespecialiseerde
kennis van de praktijk mee. Belangrijk,
want we maken in ons land een groei-
spurt door. De vraag naar batterijen zal

Links: Breeman, rechts: Dirx

vermoedelijk enorm stijgen, denk aan
de auto-industrie. Dat vertaalt zich in
onzekere prijzen. Wie nog betaalbaar
zelfvoorzienend wil zijn, moet zich op
zijn minst nu oriénteren op de mogelijk-
heden.’

Kwaliteit op maat

ChargeBlock biedt, ondersteund door
Posetron, een brede waaier van moge-
lijkheden voor mensen die hun huis of
kantoor willen voorzien van een betrouw-
bare, duurzame en efficiénte energie-
opslagoplossing. De thuisbatterijen van
ChargeBlock zijn modulair, futureproof
met eigen software variérend van 3,6 tot
25,2 kwWh voor huishoudens. Ook groot-
schaligere installaties van 63 kWh tot +1
MWh zijn mogelijk. Hierdoor zijn altijd de
perfecte combinaties mogelijk op maat
van de klant, of dat nou particulieren zijn
of zakelijke klanten. Breeman: ‘Kwaliteit
staat voorop, maar minstens zo belang-
rijk voor ons is de service en aftercare.
Onze klanten weten dat we daar niet op
bezuinigen.

Scan de QR-code voor een
gratis offerteaanvraag.
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IN SAMENWERKING MET TOTALENERGIES

Nederlandse EV-rijder omarmt voordelen
van slim en duurzaam laden

Om de toename van het
aantal EV’s bij te benen,
moeten laadpunten in
aantal groeien én slim-
mer worden. Elektrisch
rijden speelt een essen-
tiéle rol in de energie-
transitie en in het halen
van de klimaatdoelen.

In de energietransitie is
slim laden de verbinden-
de schakel tussen het
laadgedrag van de EV-rij-
der en efficiént gebruik
van duurzame energie.

Stefan Evers, managing director van
TotalEnergies Charging Solutions
Nederland, en Ellen Hiep, bestuurslid
van belangenorganisatie Vereniging
Elektrische Rijders, bespreken in een
geanimeerd tweegesprek de bott-
lenecks en kansen van elektrisch rijden
en slim laden.

Stimuleringsmaatregelen
TotalEnergies beheert als een van de
grootste laadpuntoperators van Ne-
derland een snelgroeiend netwerk van
meer dan 14.000 openbare laadpunten
en snellaadlocaties. ‘We hebben een
goede laadinfrastructuur, met verreweg
de meeste laadpalen per vierkante
kilometer binnen Europa,” vertelt Hiep.
Desondanks is er nog steeds een
noodzaak om de voorzieningen rondom
publiek laden verder te laten groeien
om de vraag bij te benen. ‘Het aantal
elektrische auto’s neemt sneller toe
dan het aantal laadpalen,” weet Evers.
Elektrisch rijden is populair. De intrin-
sieke motivatie om bij de aanschaf
van de volgende auto over te stappen
naar elektrisch te rijden is er. Maar om
de autorijder daadwerkelijk die stap
te laten maken zijn duidelijke regels
vanuit de overheid van groot belang.
‘Op dit moment is er veel onduide-
lijkheid rondom de stimulering van
elektrisch rijden, vertelt Hiep. Na 2025
stopt zelfs alle stimulering. Dit zorgt

Ellen Hiep, bestuurslid VER

. i

Stefan Evers, managing director van TotalEnergies Charging Solutions Nederland.

‘HET AANTAL
ELEKTRISCHE AUTO’S
NEEMT SNELLER TOE
DAN HET AANTAL
LAADPALEN’

voor onzekerheid, waardoor de verko-
pen achterblijven bij de verwachting.
‘Op dit moment betaal je als EV-rijder
nog geen motorrijtuigenbelasting. Na
2025 moet je dat wel doen. Omdat een
elektrische auto veel zwaarder is door
de batterij, is de belasting hoger dan
voor een vergelijkbare benzineauto als
er geen apart tarief voor elektrische
auto’s komt. Evers meent dat de finan-
ciéle stimulansen rondom de aanschaf
van een elektrische auto voorlopig
nodig blijven. Hij verwacht dat er nog
een korte overbruggingsperiode nodig
is waarin de overheid een rol kan en
moet spelen rondom elektrisch. ‘Als er
voor de komende jaren duidelijkheid is,
kan dat mensen die twijfelen over de
brug helpen bij de keuze voor elektrisch
rijden. Daarna zijn we er misschien wel
al om de rest van de bevolking te over-
tuigen om elektrisch te gaan rijden.

Slim laden

Het stimuleren van elektrisch rijden

is bedoeld om de CO2-uitstoot van
mobiliteit te verlagen. Twee zaken

zijn daarbij van belang: dat de stroom
afkomstig is uit hernieuwbare bron-
nen en dat die groene stroom door
‘slim laden’ zo efficient mogelijk wordt
ingezet. Uit het Nationaal Laadon-
derzoek 2023 blijkt dat veel EV-rijders
(72%) al gebruikmaken van slim laden
om groene energie te benutten of dit
graag willen. Met thuislaadpunten kon
dat vaak al, maar sinds de zomer rolt
TotalEnergies de techniek ook uit op

publieke laadpalen. Daarmee stuurt To-
talEnergies op het verminderen van de
CO2-uitstoot. De laadcapaciteit wordt
afgestemd op het aanbod van duurza-
me energie. De batterij wordt vooral
geladen als het groene stroomaanbod
groot is. ‘Door de batterij te laden op
momenten dat er weinig vraag is of er
veel zon en wind is, kun je als EV-rijder
duurzaam laden,’ vertelt Evers. ‘Om
dat optimaal te faciliteren zijn meer
slimme laadpalen nodig. Niet alleen in
het netwerk van TotalEnergies, maar
ook van andere laadpuntoperators. En
de concessiehouders - provincies en
gemeenten - zijn nodig om slim laden
op het netwerk mogelijk te maken.’

Op grote schaal slim laden helpt ook
bij het verminderen van de druk op

het stroomnet. ‘Je kunt op een pas-
sieve manier slim laden, waarbij je op
piekmomenten als laadpuntoperator
de laadsnelheid aanpast om de druk op
het net te verminderen.” Bij actief slim
laden wordt de EV-rijder eerst om een
‘opt-in’ gevraagd. ‘Wie ’s avonds laadt
en pas’s ochtends zijn auto weer nodig
heeft, kan ervan op aan dat zijn auto

is volgeladen. Moet je eerder weg? Dan
kun je dat aangeven in de laadapp.’

Bi-directioneel laden

Niet alleen in het gebruik, maar ook
stilstaand kunnen elektrische auto’s
een belangrijke schakel zijn in de ener-
gietransitie. Een belangrijke ontwik-
keling is bi-directioneel laden, waarbij
EV-rijders bijvoorbeeld de stroom van
zonnepanelen opslaan en later gebrui-
ken om het eigen huis van stroom te
voorzien. ‘Met de gemeente Rotterdam
hebben we onderzocht hoe bi-directio-
neel laden kan helpen om de stroom-
pieken van elektrische inzamelwagens
af te vangen. Twee deelauto’s kon-
den via bi-directioneel laden stroom
terugleveren zodra de inzamelvoertui-
gen gingen laden,” vertelt Evers. Hiep

verwacht dat EV-rijders net als met
smart charging de voordelen van bi-di-
rectioneel laden omarmen. ‘De EV-rijder
verwacht er veel van. Het wachten is op
nieuwe EV-modellen waarbij het kan.

FOCUS OP
LAADOPLOSSINGEN

In 2024 neemt TotalEnergies afscheid van
het eigen retailnetwerk van bijna 400
Nederlandse tankstations. ‘We focus-
sen op de laadoplossingen en verruilen
onze tankstations voor elektrische
vervoerhubs voor snelladen en publieke
laadpalen,’ vertelt Evers. ‘TotalEnergies
is nu al een top 3-speler in Nederland als
het gaat om de publieke laadinfrastruc-
tuur. ‘Onze ambities reiken verder. Dat
doen we door slimme voorzieningen te
realiseren die voor iedereen bereikbaar
en beschikbaar zijn: thuis, onderweg en
op het werk. We dingen mee bij tenders
voor de aanleg van snellaadstations in
de stedelijk omgeving, zoals de snellaad-
concessies in Amsterdam en Rotterdam.
Dat is een sterke verbetering voor de
EV-rijder in het algemeen. Nu vind je de
snellaadstations nog vrijwel uitsluitend
aan de snelweg.’

TotalEnergies

Meer informatie?
Scan de QR-code.
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Hybride warmtepomp is
binnenkort verplicht

Als het aan het
demissionaire kabinet
ligt, ben je als
huiseigenaar vanaf
2026 verplicht om een
hybride warmtepomp
te installeren bij het
vervangen van de cv-
ketel. Wat betekent
dit? En vanwaar deze
verplichting?

Twee op de tien woningeigenaren
hebben nog nooit gehoord van

een hybride warmtepomp. Drie

op de tien hebben er wel van
gehoord, maar weten niet wat het

is, blijkt uit onderzoek onder 1.028
woningeigenaren door Motivaction in
opdracht van Milieu Centraal.

Voordelen

Zelfs als de soep niet zo heet wordt
gegeten omdat de maatregel wordt
aangepast na de verkiezingen, is het
interessant om je als huiseigenaar

te verdiepen in de voordelen van de
hybride warmtepomp. Want ook zonder
verplichting wordt de aanschaf van een
hybride warmtepomp fors gestimuleerd
met een stevige subsidie. Tot en met
2030 is 150 miljoen euro beschikbaar.
lets wat slechts drie van de tien
woningeigenaren weten, blijkt uit
eerdergenoemd onderzoek.

De hybride warmtepomp heeft een
aantal belangrijke voordelen: de
installatie is compact en past in
vrijwel elke woning. Een extra voordeel
is dat je de hybride warmtepomp

kunt bijplaatsen bij je bestaande cv-

IN SAMENWERKING MET WILDALP

JE HOEFT NIET TE
WACHTEN TOT JE
BESTAANDE CV-KETEL
TOE IS AAN VERVANGING

ketel. Je hoeft dus niet te wachten
tot je bestaande cv-ketel toe is aan
vervanging. Bovendien bespaar je tot
70 procent op je gasverbruik, ook als
je huis nog niet goed is geisoleerd.
Dit is de belangrijkste reden voor

de verplichtstelling van het kabinet.
De installatie van tussen de 1en 2
miljoen hybride warmtepompen tot
2030 levert een forse bijdrage aan de
doelstellingen van het klimaatakkoord.
Tegelijkertijd is het een gunstige
oplossing voor een woning met hoge
stookkosten.

Energierekening
De verplichting geldt niet voor
monumenten en appartementen

of als de terugverdientijd langer

is dan 7 jaar. Hetzelfde geldt als

er dure aanpassingen nodig zijn

aan het verwarmingssysteem. Niet
iedereen heeft het spaargeld op de
rekening staan voor de installatie
van een hybride warmtepomp.

Je kunt geld opzijzetten voor

het moment dat de cv-ketel toe

is aan vervanging of een lening
afsluiten. Om de investering toch
mogelijk te maken is het Nationaal
Warmtefonds in het leven geroepen
voor huizenbezitters die ouder zijn
dan 75 jaar of die onvoldoende
‘leenruimte’ hebben. Deze verstrekt
een lening onder zeer gunstige rente-
en aflossingsvoorwaarden. Het is een
overweging om niet te wachten tot
je het geld voor de warmtepomp bij
elkaar hebt gespaard en een rekensom
probeert te maken. Een grote kans dat
de conclusie luidt dat je elke maand
dat je langer wacht geld laat liggen,
dankzij een lagere energierekening in
het vooruitzicht.

AAN HET WOORD

RONNY MASSELINK,
EIGENAAR WILDALP

Waarom kiezen voor onbewerkte
voeding?

‘Je eet iets omdat je het lekker vindt,
zonder dat je in de gaten hebt of je de
juiste voedingsmiddelen binnenkrijgt
voor je lichaam. In bewerkte voeding
zitten heel veel ingrediénten waarvan
we niet weten waarvoor ze dienen

en wat ze met ons doen. We zien een
schone taak om de bewustwording te
vergroten. Uit ons partnership met het
Diabetesfonds blijkt onder meer dat het
begint met het opdoen van kennis van
wat goede, gezonde voeding is. Vervol-
gens moet je er ook naar handelen. En
het allerlastigste, je moet ook nog de
discipline hebben om het vol te houden.’

Hoe moeilijk is het?

‘Je moet beginnen bij de ouders. Je ont-
wikkelt je smaak en gewoontes als kind.
Ouders geven vaak uit de beste bedoe-
lingen ongezond eten en drinken, zoals
sinaasappelsap. Daar zit net zoveel
suiker in als in een blikje cola. Je kunt
ook gewoon water meegeven. Dat is het
beste. Een gezond lichaam in de groei
heeft behoefte aan onbewerkt, gezond
en voedzaam water. Daarom is het bij-
voorbeeld zinvol om zuiver Alpenwater
te gebruiken voor babyvoeding.’

Hoe zit het met kraanwater?
‘Drinkwater uit de kraan wordt voor 80%
schoongemaakt. Er zit PFAS in, maar ook
medicijnresten en andere chemicalién.
Die krijgen we er niet helemaal uit. In
2017 waarschuwde het RIVM al dat de
drinkwaterkwaliteit hard achteruitgaat.
Bovendien blijkt PFAS schadelijker voor
de gezondheid dan lang is gedacht en
heeft het een negatief effect op het
immuunsysteem.’

Het beste en schoonste water nu 60k in een duurzaam flesje

ildalp is de eerste
waterleverancier met een
‘fossiel-vrij’ flesje dat

100% composteerbaar is. Het pure
Alpenwater wordt direct aan de
bron gebotteld.

Kraanwater is lang niet zo schoon als
we denken. En zéker niet zo voedzaam,
vertelt Ronny Masselink van Wildalp.
‘Het meeste water dat we drinken is
van haver tot gort bewerkt. Noodza-
kelijk omdat het allemaal stilstaand
grondwater is. Wildalp dus niet, het is
puur en onbehandeld. Zoals het van de
berg naar beneden komt, gaat het de
fles in.” Wildalp is een Alpenwater van
een natuurlijke bron, die nog volledig
eigendom is van de bewoners van de
stad Wildalpen. Het wild stromen-

de water wordt op ruim 2000 meter
geheel onbehandeld direct uit de bron
gebotteld. ‘We bewerken het water
niet. We voegen niks toe en we halen

WILDALP WATER WORDT OP
2000 METER GEHEEL
ONBEHANDELD DIRECT UIT
DE BRON GEBOTTELD

er niks uit. Dit kan omdat het water
nooit vervuild is geraakt - absoluut de
kwaliteit van Wildalp. Het kalkgesteen-
te rondom de bron werkt als een na-
tuurlijke zuivering. Daarnaast bevat het

water van nature een uitgebalanceerde
mineralisatie en maximale zuurstof-
opname.” Het meeste mineraalwater
dat in de supermarkt wordt verkocht is
gebotteld grondwater, vertelt eigenaar
Ronny Masselink. ‘Dat is uiteindelijk
toch in de fabriek bewerkt water’

Helaas staat de Nederlandse wa-
terkwaliteit flink onder druk. Door
externe verontreiniging, maar ook
doordat de vraag naar drinkwater
alleen maar stijgt, terwijl de periodes
van droogte en watertekorten toe-
nemen. Het oppervlaktewater bevat
residuen van geneesmiddelen, insecti-
ciden en miniplastics. Waterzuiverings-
installaties zijn (nog) niet in staat om
deze stoffen te verwijderen, waardoor
ze in ons drinkwater terechtkomen. De
hoeveelheid PFAS in het water voldoet
niet overal aan de grenswaarde van de
Europese Autoriteit voor Voedselveilig-
heid.

Duurzame verpakking

Wildalp heeft serieus werk gemaakt
van een fossielvrije verpakking die
biologisch afbreekbaar is. Het flesje

is gemaakt van PLA-plastics op basis
van plantenresten. ‘We gebruiken
geen aardolie, zoals bij petflesjes.

Dat is de winst.” Het ontwikkeltraject
is een voorbeeld hoe Wildalp niet de
makkelijke weg kiest. Een PLA-flesje is
duurder dan een PET-fles, maar wij la-
ten zien dat het niet onmogelijk is, en
er wel degelijk een alternatief is. Ik ben
onwaarschijnlijk trots dat we het voor
elkaar hebben gekregen. Puurder en
duurzamer kun je je water niet krijgen.

WILDALP

HIJKE ALFENWATER

== Het zit ‘m in de kleine
i dingen.....start vandaag met
puur en onbewerkt water



WWW.TOPICNEDERLAND.NL | 5

IN SAMENWERKING MET INTERGAS

De hybride warmtepomp, de verstandigste

oplossing voor portemonnee en klimaat

De aanschaf van een
hybride warmtepomp
is de snelste stap naar
een lagere energie-
rekening. Het is een
eenvoudige oplossing

voor de verduurzaming i

van de bestaande bouw.
Met een relatief klein
en licht apparaat wordt
een enorme besparing
in het energieverbruik
bereikt.

‘Bij een woning met een gasgebruik van
z0’n 1000 m3 per jaar of meer is het
altijd een aantrekkelijke investering,’
verklaart technisch directeur Peter Cool
van Intergas. ‘Los van de klimaatwinst
is het financieel gezien een verstandige
oplossing, ook voor de toekomst.' Terug-
gebracht tot de vraag: doe ik het voor het
klimaat of doe ik het voor mezelf, luidt
het antwoord: in ieder geval voor jezelf.
Zelfs met de huidige energietarieven is
de hybride warmtepomp zeer rendabel.
Je krijgt een fors lagere energierekening
en hebt de investering in een paar jaar
tijd terugverdiend (zie kader).

Terugverdientijd

Vanaf 2026 wordt de hybride warmte-
pomp de standaard voor het verwarmen
van woningen, als het aan het demissi-
onaire kabinet ligt, vertelt Cool. ‘Ik houd
niet van verplichtingen, net als de mees-
te mensen. Maar kijk je puur naar de
hybride warmtepomp, dan is het econo-
misch een aantrekkelijke oplossing waar-
mee je je eigen portemonnee bedient en
het klimaat een stap vooruithelpt. Een
hybride warmtepomp verdient zich altijd
terug, alleen het tempo verschilt, athan-
kelijk van je huidige gasverbruik’

‘Aan het begin van de Oekraineoorlog
zag je dat mensen gingen rekenen. Maar
ook nu de gasprijs weer is gedaald, is de
aanschaf de moeite waard,” stelt Cool.
Hij maakt de vergelijking met aande-
lenmarkt. ‘Je weet niet hoe de gas- en
elektriciteitsprijs zich gaan ontwikkelen.
Nu is de gasprijs laag.’ Het is geen reden
om de investering uit te stellen, meent
hij: ‘Als de prijs weer stijgt, gaat je terug-
verdientijd omlaag.’

Sociale oplossing
Cool is een fervent pleitbezorger voor de
hybride warmtepomp als dé technologie

DE KLIMAATDOELEN
WORDEN SNELLER
EN EENVOUDIGER
GEHAALD MET DE
'HYBRIDE ROUTE'

voor de verduurzaming van bestaande
woningen. Het is vooral ook een sociale
oplossing, benadrukt hij: ‘Als je met heel
veel subsidiegeld een paar woningen vol-
ledig van het gas afhaalt, is dat oneerlijk
tegenover al die andere mensen waarbij
je dat niet doet. Het is veel slimmer en
socialer om te kiezen voor de makkelijke-
re oplossing. Een hybride warmtepomp is
een betaalbare optie, zeker voor oudere
woningen en woningen met een hoog
gasverbruik. De klimaatdoelen worden
sneller en eenvoudiger gehaald met de
'hybride route' Je bespaart 75 tot 80 pro-
cent qua gas en je gebruikt de cv-ketel
voor warm water en in de koude winter-
weken. Een oplossing waarbij je wonin-
gen isoleert en all-electric verwarmt is
duur en inefficiént. Je hebt een voorraad-
vat nodig. Die kun je in veel woningen
niet kwijt. En in winterse weken moet je
extra elektriciteit opwekken en trans-
porteren om de huizen te verwarmen.
Financieel en praktisch gezien is dat een
onmogelijke opgave. De markt en het
elektriciteitsnet kunnen dat niet aan.’
‘De installatie van een hybride warmte-
pomp is de 'laaghangend fruitstrategie'
voor verstandige mensen. Het is een
logische en laagdrempelige uitbreiding
van je verwarmingssysteem. Je hoeft
niks te veranderen of verbouwen aan de

MET EEN HYBRIDE
WARMTEPOMP
BESPAAR JE
GEMIDDELD 75% OP
JE GASGEBRUIK

woning. Het is compact en betaalbaar,
je hoeft alleen maar een doos van 40
kilogram te plaatsen. Je haalt 75 procent
van de energiebesparing met een veel
lagere investering - misschien maar een
kwart van het geld. Voor die laatste 20
procent gasgebruik kun je daarna weer
een slimmigheid verzinnen.

ISDE-subsidie

De aanschaf en installatie van de hybri-
de warmtepomp kost in totaal tussen

de 6000 en 7500 euro. Een groot deel
van de kosten ontvang je terug via de
ISDE-subsidie. Deze wordt uitgekeerd via
de RVO. Daar bovenop is er vaak steun op
provinciaal niveau. ‘De procedure is vrij
makkelijk. De rekening kun je via de site
uploaden, samen met de meldcode die je
van de installateur hebt ontvangen. Voor
onze Intergas-installatie is de ISDE-sub-

GEMIDDELDE BESPARING

Intergas heeft samen met vijf colle-
ga-producenten onderzoek gedaan naar
de energiebesparing bij woningen waar
een hybride warmtepomp is geinstal-
leerd, zonder verdere verduurzamings-
ingrepen. Van 120 uitlopende woningen
qua type en bouwjaar is minimaal een
jaar lang het energiegebruik gemo-
nitord. ‘Het goede nieuws is dat de
besparing fors is,” zegt Peter Cool van
Intergas. Uit het Demonstratieproject
Hybride Warmtepompen, met onder-
steuning van onder andere het minis-
terie van BZK en RVO, blijkt dat het
gemiddelde gasverbruik 75% lager is.
Het elektriciteitsgebruik gaat omhoog,
maar per saldo levert de installatie een
besparing op van bijna 1000 euro per
woning op de jaarlijkse energierekening,
blijkt uit het onderzoek. Cool: ‘Berekend
tegen de energietarieven volgens het
prijsplafond (€ 1,45/m3 gas; € 0,40/kwh)
verdienen de bewoners uit het onder-
zoek bijna € 1000 per jaar terug. Dat
betekent dat de investering na vier jaar
is terugverdiend.” Voor huizen met zon-
nepanelen is de besparing nog groter.

sidie op dit moment € 2400. We gaan
onze warmtepomp nog verder opvoeren,
waardoor deze als het goed is in een nog
hogere subsidie klasse kan vallen.” Uit-
eindelijk resteert een bedrag van rond de
€ 4000 voor de woningeigenaar. ‘Zodra
je die hebt terugverdiend, is de rest pure
winst.

Intergas heeft voor elke
situatie een duurzame
warmteoplossing.
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DUURZAAM WONEN

Het verduurzamen van je huis:
een kwestfie van beginnen

Het stappenplan om te
besparen op je ener-
giekosten, luidt: eerst
isoleren, en daarna
duurzame verwarming
en eventueel zonnepa-
nelen. Je kunt klein be-
ginnen om zo de smaak
te pakken te krijgen.

Met de winter op komst is er goed
nieuws vanuit het Centraal Bureau
voor de Statistiek. Het energieverbruik,
omgerekend per inwoner, is terug op
het niveau van 1970. De daling hangt
samen met het energiezuiniger wor-
den van woningen. Het is meteen ook
een aanmoediging voor extra energie-
besparende maatregelen.

Energiebesparing begint met slimmer
stoken in de winter. Met alleen de
verwarming aan in de kamers waar je
veel bent en de deuren goed dicht-
houden, spaar je honderden euro’s
per jaar. Een eerste stap om de kou
buiten te houden is een kwestie van
een rondje door je huis, op zoek naar
de plekken waar het tocht of koude
lucht naar binnen komt. Denk aan het
plaatsen van een brievenbusborstel
of het isoleren van de meterkast. De
naden en kieren kitten en afdichten
met tochtstrip is een simpele oplos-
sing om de stookkosten in toom te
houden. Als je de stap wil zetten naar
een duurzame manier van verwarming,
zoals de hybride warmtepomp, kun je
beter tegelijk of als eerste je huis la-
ten isoleren door een gespecialiseerd
bedrijf. Zo profiteer je optimaal van de
duurzame verwarming. Denk daarbij

BIJNA ALLE GEMEENTEN
HEBBEN EEN ENERGIE-
LOKET WAAR JE TERECHT
KUNT VOOR HULP EN ADVIES

wel aan aan het belang van goede
ventilatie van je huis.

Dubbele subsidie

Het aanbrengen van radiatorfolie

is een ander voorbeeld van slim de
warmte binnenshuis houden. Met de
isolatie van de buitenmuren en de
vloer houd je de kou buiten en de
warmte binnen. Hetzelfde geldt voor
HR++ glas. De kosten heb je meestal
in drie a vier jaar terugverdiend via je
energierekening. De overheid is helpt
je graag op weg, want we hebben
met z’n allen een opgave om zo snel
mogelijk over te stappen van gas naar
andere vormen van verwarming. Als je
de isolatiemaatregel combineert met
het plaatsen van een warmtepomp of

zonneboiler heb je voor beide uitgaven
recht op subsidie. Hiermee heb je tot
30 procent van je kosten gedekt. Bijna
alle gemeenten hebben een energielo-
ket waar je terechtkunt voor hulp en
advies. Niet iedereen heeft het geld
op de rekening voor de investering.

De overheid helpt deze groep met een
renteloze lening voor inkomens tot

€ 60.000 via het Nationaal Warmte-
fonds. Een belangrijke reden hiervoor
is dat juist de groep die in slecht
geisoleerde woningen wonen (ener-
gielabel E, F of G) vaak zelf niet de
financiéle middelen hebben om hun
huis te verduurzamen.

Nationale Duurzame Huizen Route
Benieuwd hoe anderen de verduurza-
ming van hun huis hebben aangepakt?
Op de komende zaterdagen, 28 okto-
ber en 4 november, stellen huiseige-
naren in het kader van de Nationale
Duurzame Huizen Route hun woning
open voor bezoekers. Het is een leuke
manier om inspiratie op te doen om
zelf aan de slag te gaan.

EXPERT

RICHARD VERMEEREN,
NEW BUSINESS MANAGER
INVENTUM TECHNOLOGIES

Waar begin je met verduurzaming?
'Om je gasverbruik te beperken kan een
hybride warmtepomp al van nut zijn.
Zet je een stap verder richting gasloos
wonen, volg dan altijd de Trias Ener-
getica die zegt dat het begint met de
kou buiten houden: isoleren dus. Maar
als je gaat isoleren, moet je ook goed
blijven ventileren. Daarna, als stap

2, ga je nadenken over het inzetten

van duurzame bronnen. Stap 3 is het
beperken van fossiele brandstof. De
crux voor een goede basis zit ’'m in stap
1: isoleren. De cv-ketel is in de loop der
tijd zo krachtig geworden, en gas was
altijd zo goedkoop, dat we in korte tijd
ons huis kunnen verwarmen. Daardoor
zijn we verwend geraakt.’

Vraagt verduurzamen ook voor

een cultuuromslag?

‘Met de huidige energietransitie zijn
we op een kantelpunt aanbeland. We
willen ons huis duurzaam verwarmen,
maar zonder verlies van comfort. Ne-
gen van de tien duurzame oplossingen
zijn lage temperatuurverwarmingen,
zoals warmtepompen. Het water dat
door de cv-leidingen wordt geleid, is
niet 70°C maar 35°C. Dat vraagt om een
cultuuromslag, omdat we onze huizen
anders gaan verwarmen. Een warmte-
pompsysteem werkt traag. Het beste is
om de verwarming op “cruise control”
te zetten - rond de 20°C - en er verder
niet aan te komen. Met een cv-ketel
heb je je huis in de ochtend snel warm
gestookt, maar met een warmtepomp
gaat dat langzamer en dat zorgt voor
extra energieverbruik. We moeten onze
stookgewoontes dus aanpassen.’

Uw particuliere koopwoning natuurvriendelijk isoleren

In Medarland laten ol jsar dursndan waningeiganaren hun spauwmuren ol daken isolesan

-
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Duurzaam verwarmen en ventileren
met een binnenwarmtepomp

Een hybride warmte-
pomp levert meteen al
gasbesparing op. Wil je
helemaal van het gas
af, dan is na isoleren
een warmtepomp een
goede tweede stap in
de weg naar duurzaam
verwarmen. Maar er is
niet één warmtepomp
die geschikt is voor alle
huizen.

Er zijn grofweg drie types: pompen
met een buitenunit die werken op bui-
tenlucht, bodemwarmtepompen met
een grondboring en binnenwarmte-
pompen met de binnenlucht als bron.
Welke het meest geschikt is, hangt af
van jouw situatie.

Binnenwarmtepompen, ook wel
ventilatiewarmtepompen genoemd,
hebben geen buitenunit. ‘Ze hebben
wel als vereiste dat er een mecha-
nische ventilatie in de woning aan-
wezig is,” zegt Richard Vermeeren,
New Business Manager bij Inventum
Technologies. Dit type warmtepomp
is namelijk een verwarmingsappa-
raat en ventilatietoestel in één. Deze
vervangt meteen ook de traditionele
MV-box of de WTW-unit. In plaats van
de opgewarmde binnenlucht van circa
20°C naar buiten te blazen wordt de
warmte er uitgehaald en teruggestopt
in je ruimteverwarming en tapwater.
Dit kan hybride, met hulp van een
cv-ketel, of helemaal gasloos. Doordat
de binnenwarmtepomp de uitgebla-
zen ventilatielucht verder afkoelt dan
de buitentemperatuur, tot wel -15°C,
wordt de binnenwarmtepomp een
bron van hernieuwbare energie.

Een gezond binnenklimaat

door goede ventilatie

Een hybride warmtepomp, dus met
een cv-ketel als back-up, kan direct tot
wel 70% gasbesparing opleveren. Hoe-
veel je precies bespaart, is afhankelijk
van je verbruiksgedrag en hoe goed
de woning is geisoleerd. Voordat je de
stap zet naar een gasloze duurzame
warmteoplossing is het een vereiste
dat je je oudere woning goed isoleert.
Dit mag echter niet ten koste van de
ventilatie gaan. ‘Verse lucht is belang-
rijk voor een gezond binnenklimaat

en zorgt dat de lucht droog blijft,
benadrukt Vermeeren. Bij zogenoemde
jaren ’30-doorwaaiwoningen komt de
verse lucht door alle gaten en kieren
naar binnen. De afgelopen decennia
zijn we huizen steeds beter gaan iso-
leren. Dat houdt de kou buiten, maar
kan voor nieuwe problemen zorgen.
‘Het risico van te rigoureus isoleren

is dat er geen verse lucht de woning
meer binnenkomt, waardoor de lucht-
kwaliteit in de woning niet langer

‘BlJ EEN
WOONOPPERVLAK
TOT 180M? IS EEN
BINNENWARMTE-
POMP MEESTAL EEN
GOEDE OPLOSSING’

op orde is. Daarnaast krijg je last

van vocht en schimmel. Bij woningen
van voor 1985, waarin niet standaard
mechanische ventilatie zit, wordt de
ventilatie nog wel eens vergeten bij
het treffen van isolatiemaatregelen.’
Sinds het Bouwbesluit vanaf 1985 is
mechanische ventilatie verplicht. Toch
gaat het ook bij dit soort woningen
vaak nog mis met het binnenklimaat,
constateert VVermeeren. ‘Je komt in de
gemiddelde woningbouwcorporatie-
woning soms situaties tegen waarbij
de raamroosters zijn dichtgeplakt of
dichtgekit omdat er koude lucht door
naar binnenkomt. Die roosters zijn er
voor de verse lucht. Verse, koude lucht
van buiten is niet altijd slecht. In dit
geval is warmteverlies dus gezond-
heidswinst.” Om deze ‘koudeval’ weg
te nemen, zijn er tegenwoordig nieu-
we technieken. Bijvoorbeeld dat de
lucht voorverwarmd wordt ingeblazen
met een ventilatiesysteem op type

D: balansventilatie. Dit kan op twee
manieren: met een warmteterugwin-
unit of met een binnenwarmtepomp,
vertelt Vermeeren. ‘Het is het enige
warmtepompsysteem dat ventilatie
en verwarming combineert. Je haalt
de verse lucht door de binnenwarm-
tepomp heen, waarbij je de lucht
voorverwarmt. Dat is voor het comfort
ideaal. De binnenwarmtepomp is hier-
mee gelijk ook een WTW-vervanger.

Hybride is een goede tussenstap
naar gasloos

Een belangrijke voorwaarde voor een
binnenwarmtepomp is dus de aanwe-
zigheid van een mechanische venti-
latie in de woning. ‘Heb je die niet,
dan is dit type warmtepomp niet het
passende stukje in jouw duurzaam-
heidspuzzel’ Een tweede aandachts-
punt voor dit systeem is de hoeveel-
heid lucht binnen. ‘We houden als
rekensom aan dat binnenwarmtepom-
pen geschikt zijn voor woningen tot
ongeveer 180 m2 die met nieuwbouw-
waardes zijn gelsoleerd. In bestaande
bouw houden we een grens aan van
150 m2. Daar zitten berekeningen
achter met megajoules, maar opper-
vlaktes zijn beter te begrijpen. Omdat
de meeste woningen in Nederland qua
oppervlakte onder de 180 m2 zitten, is
het meestal een goede oplossing.’
Vermeeren voorziet voor de korte
termijn een belangrijke rol voor de
hybride warmtepomp om de klimaat-
doelen voor de gebouwde omgeving
te halen. ‘Het is een van de weinige
alternatieven die je op dit moment

op grote schaal kunt inzetten om

te verduurzamen.” Hij kijkt met op-
timisme naar de toekomst. Hybride,
dus naast een cv-ketel, is een goede
tussenstap naar helemaal gasloos
wonen. ‘Het codewoord is samenwer-
king,” benadrukt hij. ‘Anders gaan we
de doelen voor 2050 niet halen. Een
grote bottleneck is het tekort aan
praktisch geschoolde mensen. Die
gaan we nodig hebben om de installa-
tietechnieken eigen te maken zodat al
die duurzame systemen ook geplaatst
kunnen worden.” Hij besluit met een
advies aan woningbezitter die aan de
slag willen met verduurzamen. ‘Er is
niet één oplossing. Bij de aanschaf

van een warmtepomp heb je de keuze
uit verschillende systemen met elk
hun voor- en nadelen. Het is belangrijk
dat je het juiste puzzelstukje pakt en
de tijd neemt. Kies de oplossing die
voor jouw huis het meest geschikt is
en ook financieel het beste is. Een bin-
nenwarmtepomp is vaak een grotere
investering dan een nieuwe cv-ketel,
maar heeft zich meestal binnen 7 jaar
terugverdiend. Het kan dus goed zijn
dat een binnenwarmtepomp voor jou
dé oplossing is voor duurzaam verwar-
men en ventileren.

115 JAAR ‘MADE
IN HOLLAND’

Inventum Technologies bestaat 115
jaar en produceert in Nederland. De
fabriek staat in Houten. De tweede
fabriek, naast de bestaande locatie,
wordt in december geopend. ‘We zijn
een Nederlandse onderneming, met
vooral lokale en Europese leveranciers
waardoor onze footprint laag blijft,’
vertelt Richard Vermeeren. Het bedrijf
produceert al 35 jaar ventilatiewarmte-
pompen zonder buitenunit. ‘De eerste
Jaarbeurs, in 1917, werd door Inventum
met elektrische kachels verwarmd. Dat
was toen een alternatief om van de
kolenkachel af te komen. En nu, ruim
100 jaar later, is het met onze binnen-
warmtepompen eigenlijk niet anders.
Alleen is het nu de transitie van gas
naar duurzame energiebronnen.’

Benieuwd naar onze
oplossingen? Scan de
QR-code en download ons
conceptenboek.



advertentia

Schoonenberga

HoorSupport

Toe aan een

hoortoestel?

Profiteer dit jaar nog
van de vergoeding!

~ Vergoeding
kan oplopen tot

100%

Bij Schoonenberg werken we samen Gratis hoortoestel uitproberen

de nieuwste hooroplossingen. Je kunt gratis en
overweeg je een hoortoestel? Kom vrijblijvend een hoortoestel vitproberen! Maak dus

dan langs en profiteer nu nog van de nu een afspraak.

maximale vergoeding! )
Maak tijdig een afspraak
le I“’Q"ErZEkE"'r_"g '?Eta“'t i Wees de eindejaarsdrukte voor en plan snel
Een hoortoestel krijg je vaak voor een groot en gemakkelijk een afspraak in via
deel vergoed**. Met een aanvullende verzekering schoonenberg.nl/afspraak of bel met
soms tot wel 100%. Is je eigen risico al 088 - 932 43 28. Je kunt ook langskomen in
verbruikt? Dan is de aankoop in 2023 zelfs een van onze winkels.
nog aantrekkelijker! e P

* Metultzendeting van as.r.
“ Vergoeding is mogelijk vanal minimaal 354068 gehoorverlies. Vrsag in de winks| naarde voorwaarden



