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‘IN TIJDEN VAN OORLOG 
EN CRISIS BEHOUDT GOUD 
ZIJN WAARDE’

Krijg je een 
eindejaarsuitkering 
of dertiende maand? 
Zet dat geld niet 
klakkeloos op een 
spaarrekening, maar 
overweeg om ermee 
te gaan beleggen. 
Investeerder en 
financieel analist 
Madelon Vos legt 
uit waarom dat 
interessant kan zijn.

daalt, stijgt de waarde door economi-
sche onzekerheid. In tijden van oorlog 
en crisis behoudt het zijn waarde, al 
levert het op de langere termijn vaak 
iets minder op. Het is zeker niet onver-
standig om een stukje goud of zilver in 
je portefeuille toe te voegen.’ Ook kun 
je kiezen voor pensioenbeleggen. ‘Dat 
biedt twee grote voordelen: je hebt be-
lastingvoordeel en kunt gebruikmaken 
van het rente-op-rente-effect.’

Financiële kennis
Ben jij voornemens om je op de beleg-
gingsmarkt te gaan begeven? ‘Verdiep 
je eerst in wat geld precies is. Stel een 
doel, bepaal je horizon en risicobe-
reidheid en begin. Je bent nooit 100 
procent klaar, maar het is geen gok als 
je begrijpt wat je doet.’ Madelon neemt 
mensen op haar Instagramaccount 
@madelonvos_ en YouTube-kanaal 
@MadelonVos_ mee in de financiële 
wereld. ‘Met mijn video’s hoop ik bij te 
kunnen dragen aan de financiële kennis 
en wijsheid van mijn volgers.’mensen zich laten leiden door angst of 

een hype en te weinig kennis hebben, 
waardoor ze hun beleggingen vaak 
weer snel – en met verlies – verkopen. 
Voordat je begint moet je een aantal 
dingen weten, zoals wat je langeter-
mijndoel is. Wil je bijvoorbeeld de studie 
van je kinderen kunnen betalen? Als je 
een doel hebt, kun je de horizon bepa-
len en waarin je gaat beleggen.’ Spreid 

‘Sparen is niet meer wat het vroeger 
was,’ aldus Madelon. ‘De spaarrente 
is historisch laag en de inflatie is fors 
opgelopen, waardoor de koopkracht 
verdampt.’ Beleggen is een goede ma-
nier om je vermogen te beschermen en 
op te bouwen. ‘Hiermee kun je finan-
ciële rust en gezondheid creëren en 
het dwingt je om na te denken over de 
lange termijn. Beleggen is een manier 
om verantwoordelijkheid te nemen, 
voor jezelf en de mensen om je heen.’

Beleggen in goud
Het is verstandig om niet onvoorbereid 
in het diepe te springen. ‘Ik zie dat veel 

je portefeuille – een beetje aandelen, 
een beetje goud, een beetje zilver, een 
beetje bitcoin – en investeer op maan-
delijkse basis.’
Een traditionele vorm van beleggen, is 
beleggen in goud. ‘Edelmetalen verto-
nen vaak een omgekeerd evenredige 
relatie met aandelenmarkten, vooral 
tijdens periodes van economische 
onzekerheid. Als de aandelenmarkt 

‘Beleggen is een manier om verantwoordelijkheid te nemen, 
voor jezelf en de mensen om je heen’

Marjolein Vos
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‘STEEDS MEER JONGEREN 
VINDEN GOUD 
INTERESSANT, OMDAT ZE 
GENOEG HEBBEN VAN 
DE LAGE RENTES OP HUN 
SPAARREKENING’

Investeren in goud is nu bereikbaar voor iedereen

De kracht van goud. De oude Grieken 
en Romeinen zagen die al in. En tegen-
woordig merken steeds meer mensen de 
voordelen van een investering in goud. 
Vroeger waren dat vooral vermogende 
mensen, inmiddels niet meer, zegt Johan 
de Ruiter, CEO van Goudwisselkantoor. 
‘We zien dat 50 procent van onze klanten 
nieuw is en dus voor het eerst iets bij ons 
koopt. Onder hen bevinden zich opval-
lend veel jongeren. Daarbij is de decem-
bermaand bij ons traditioneel een drukke 
tijd, omdat mensen een mooie manier 
zoeken om hun dertiende maand of ein-
dejaarsbonus te besteden. Bijvoorbeeld 
om met kerst goud cadeau te doen aan 
kinderen of kleinkinderen.’ 

Goud behoudt zijn waarde
Al die mensen kiezen voor goud omdat 
ze, net als de generaties voor hen, de 
voordelen ervan inzien. ‘Het belangrijkste 
voordeel is de zekerstelling van je vermo-
gen,’ legt De Ruiter uit. ‘Goud behoudt 
door de jaren heen namelijk zijn waar-
de.’ Het edelmetaal is niet afhankelijk 
van één land, één bedrijf of één valuta. 
Daardoor wordt goud gezien als veilige 
haven. ‘Een mooie vergelijking is dat je in 
de jaren dertig van de vorige eeuw met 
500 gram goud een goede middenklas-
se auto kon kopen. Nu, eind 2025, kan 
dat nog steeds met dezelfde hoeveel-
heid goud.’ Goud kan ook bescherming 
bieden tegen inflatie. De afgelopen jaren 
is ons geld door inflatie een stuk minder 
waard geworden. ‘Als de prijzen stijgen 
en geld minder waard wordt, stijgt de 
goudprijs vaak mee. Goud kan je dus 
helpen om je koopkracht te beschermen. 
Dat is wellicht ook de reden dat veel jon-
geren goud interessant vinden, omdat ze 
genoeg hebben van de lage rentes op 
hun spaarrekening.’

Centrale banken kopen goud in
De Ruiter benadrukt dat de waarde van 
goud niet elke dag stijgt. ‘Ik vergelijk het 
altijd met de waterspiegel. Die stijgt over 
de jaren heen gestaag, maar kent in de 
tussentijd wel invloeden van eb en vloed. 
Zo is het ook met goud. Geopolitieke 
ontwikkelingen, oorlogen, crises, hoge 
inflatiecijfers en rentestanden kunnen 
de koers van goud tijdelijk drukken. Maar 
historisch gezien zie je dat over langere 
termijn die koers stijgt. Sterker nog, de 
laatste jaren is goud zelfs een zeer waar-
devolle belegging gebleken. Ook dat is 
een reden waarom mensen investeren in 
goud.’ De waardevastheid en continue 
koersstijging zorgen er ook voor dat cen-
trale banken altijd al interesse hebben 
gehad in goud. ‘Wij mogen geen advies 
geven, simpelweg omdat wij niet weten 
wat de goudkoers in de toekomst gaat 
doen. Wel wijzen we op uitspraken van 
grootbanken, die de komende jaren een 

verdere stijging verwachten. En op het 
feit dat banken massaal goud inkopen. 
Het is niet voor niets dat De Nederland-
sche Bank meer dan 600 ton aan goud 
bezit.’

Ook stijgende vraag naar zilver
Zo zijn er nog veel meer voordelen van 
goud. Er is bijvoorbeeld geen tegenpar-
tijrisico. In tegenstelling tot aandelen of 
obligaties is goud een tastbaar bezit. Er 
is geen risico dat een bedrijf failliet gaat 
of een bank omvalt, het goud blijft altijd 
van de koper. Verder zorgt het voor diver-
sificatie van een portefeuille. Goud zorgt 
voor meer spreiding en minder risico in 
een beleggingsportefeuille. De Ruiter: 
‘Spreiding is sowieso aan te bevelen. Wij 
adviseren nooit alleen maar goud aan te 
kopen. Kies bijvoorbeeld ook voor zilver. 
Net als bij goud zien we bij zilver een sterk 
stijgende vraag. Maar kies in je porte-
feuille ook voor niet-edelmetalen.’

Sieraden, munten en baren
Als je wilt investeren in goud en zilver, kun 
je daarvoor prima terecht bij Goudwis-
selkantoor. Het familiebedrijf bestaat 
al 40 jaar en heeft intussen 175 locaties 
in Nederland, België en Duitsland. Daar 
werken meer dan 500 toegewijde mede-
werkers met veel persoonlijke aandacht 
voor de klant. ‘We zijn bovendien sterk 
groeiend, in 2026 gaan we veel nieuwe 
kantoren openen. Daarvoor hebben we 
overigens ook veel nieuwe medewer-
kers nodig, we hebben meer dan 100 
vacatures openstaan.’ Wie zijn goud en 
zilver bij Goudwisselkantoor koopt, weet 
dat wat hij of zij koopt echt is. ‘We zijn 
een grote landelijke keten en lid van de 
Thuiswinkelorganisatie.’ De Ruiter ziet in 
al die kantoren een trend: klanten kopen 
minder vaak grote baren van een kilo. 
‘Die zijn duur en lastig verhandelbaar en 
overdraagbaar. Wij hebben juist slimme 
alternatieven die we dan ook adviseren 
te kopen, zoals plaatjes van 31,1 gram 
(troy ounce), 50 en 100 gram. Ook heel 
populair zijn gouden en zilveren munten.’

Een waardevol 
kerstcadeau geven of 
je eindejaarsuitkering 
veilig investeren? 
Fysiek goud biedt 
historisch gezien 
zekerheid in onzekere 
tij den. Ontdek de 
mogelij kheden bij  
Goudwisselkantoor: 
online én lokaal.

Bekij k de edelmetaal webshop.

Johan de Ruiter

Ook geïnteresseerd 
in munten? 
Scan de QR-code.

175 Kantoren én een webshop
Het koopproces bij Goudwisselkan-
toor is eenvoudig, besluit De Ruiter. 
‘Je kunt direct naar een van onze 
kantoren gaan. Er is er altijd wel een 
dicht bij je in de buurt. Daar word 
je door een van onze medewerkers 
persoonlijk en in alle privacy gehol-
pen. Dus niet even snel aan de balie, 
maar in een aparte ruimte, desnoods 
anoniem. Daar kun je je goud en zil-
ver kopen en via pin, bank of contant 
betalen. Je fysieke edelmetaal kun 
je vervolgens bewaren, bijvoorbeeld 
in een kluis van een externe partij.’ 
Een tweede koopmogelijkheid is via 
de webshop van Goudwisselkantoor. 
‘Online kun je je rustig oriënteren 
op ons aanbod. Daarna kun je je 
keuze selecteren, afrekenen en later 
afhalen in een van onze kantoren.’ In 
die combinatie van 'bricks' en 'clicks' 
schuilt volgens De Ruiter de kracht 
van Goudwisselkantoor. ‘Online én 
fysiek zitten we dicht bij iedere klant. 
Daarmee maken we investeren in 
goud bereikbaar voor echt iedereen.’ 
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